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In the pursuit of a better life — Euro-orphanhood and economic
migrations as determinants of the transformation of the image
of the modern family

Streszczenie:

Niniejszy artykul ma na celu ukazanie przyczyn i konsekwencji problemu, ja-
kim sa wyjazdy zarobkowe. Migracje, bowiem majg istotny wptyw na rodzinne zy-
cie — ostabienie wigzi, brak poczucia bezpieczenstwa, ,,osierocenie” dzieci oraz brak
uczestnictwa osoby wyjezdzajgcej w Zyciu rodziny, to tylko niektore z niepozada-
nych skutkéw migracji. Istnieje wiele roznych przyczyn migracji, jednak najczesciej
wymieniang jest niezadowalajaca sytuacja finansowa - czy poprzez wyjazdy zarob-
kowe rodzina zyskuje czy traci? W jaki sposob eurosieroctwo oraz zarobkowe mi-
gracje determinujg obraz wspotczesnej rodziny?
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Abstract:

This article aims to show the causes and consequences of the problem of econo-
mic migration. Migrations, because they have a significant impact on family life -
weakening of bonds, insecurity, ,,orphanhood” of children and lack of participation
of a person leaving the family life are just some of the undesirable effects of migra-
tion. There are many different reasons for migration, however, the unsatisfactory
financial situation is the most frequently mentioned - does the family gain or lose
via family migration? In what way do euro-orphanhood and gainful migrations de-
termine the image of the modern family?
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1. Wprowadzenie

Migracja nie jest zjawiskiem nowym, powstalym na przestrzeni ostatnich lat,
lecz procesem wystepujacym od bardzo dawna. Szczegélnie nasilita si¢ po II wojnie
Swiatowej. Ludzie wyjezdzali z kraju przede wszystkim w poszukiwaniu lepszego
zycia, lepszych zarobkéw ale takze z ciekawosci jak jest poza ojczyzna.

Wedlug Nowej Encyklopedii Powszechnej migracja jest to ,wedréwka: zmiana
miejsca pobytu; ruch ludnosci; gléwnie ze wzgledéw ekonomicznych, indywidual-
ne i grupowe, dobrowolne i przymusowe, emigracje, imigracje, repatriacje”'.

~Wspdlczesnie obserwuje sie zjawisko utrwalania tzw. kultury migracji, czyli
utrwalenia si¢ migracji w swiadomosci uczestnikéw proceséw migracyjnych, jako
nieodigcznego elementu ich zycia. Nawet pomimo $wiadomosci negatywnych kon-
sekwencji, wyjazdy s3 tolerowane lub wrecz pozadane”” Wspdlczesnie ludzie sg
w stanie poswieci¢ wiele dla lepszej sytuacji ekonomicznej, poswigcaja dla pieniedzy
przyjaciol, zdrowie a nawet rodzine. Obecnie ludzie sg tak przesigknieci kulturg ma-
terializmu, ze nieustannie gonig za pienigdzem, mimo iz w wielu przypadkach ich
poziom zycia jest na catkiem dobrym poziomie.

Z migracjami zarobkowymi powigzane jest pojecie eurosieroctwa, bedace po-
wszechnym zjawiskiem ,osieracania” dzieci pozostawionych w rodzinnym kraju
na skutek checi polepszenia bytu ekonomicznego rodziny. Biuletyn Informacyjny
Rzecznika Praw Dziecka zjawisko to definiuje nastepujaco: ,mianem eurosieroc-
twa psychologowie okreslajg zjawisko pozostawienia w kraju dzieci przez rodzicéw
wyjezdzajacych za granice (...) dzieci pozbawione statego kontaktu nawet z jednym
z rodzicdw czujg sie jak sieroty”. Mozna stwierdzi¢, iz takie poczucie u tych dzieci
bierze si¢ z powodu, iz wyjazd rodzica zmienia niemal catkowicie ich dotychczaso-
we zycie. Musza przywykna¢ do nowej sytuacji, czgsto si¢ usamodzielnié, itp.

Eurosieroctwo jest konsekwencja tzw. rodziny niepelnej, a $cislej ujmujac ro-
dziny z nieobecnoscig czasows jednego badz obojga rodzicéw. Nie jest istotne czy
w celach zarobkowych wyjezdza jeden czy wigcej cztonkéw rodziny - migracja do-
tyczy calej rodziny. ,W definicji eurosieroctwa podkresla si¢ gléwne problemy wy-
nikajgce z utrudnien w sprawowaniu funkcji rodzicielskich, w tym wychowawczych
oraz czestego rozpadu rodziny. Opuszczenie kraju przez jednego lub oboje rodzi-
cOw moze, na co wskazuja badania sta¢ si¢ przyczyna dysfunkcjonalnosci rodziny

Nowa Encyklopedia Powszechna, wydanie 1l uaktualnione, Krakow 2004, s. 557.

W. Danielewicz., Rodzina ponad granicami. Transnarodowe doswiadczenia wspolnoty rodzin-
nej., [w:] Szyszka M., Zagraniczna migracja zarobkowa jedng ze strategii zyciowych mlodego
pokolenia., Roczniki Nauk Spolecznych., Tom 8 (44).,2016., nr 2., s. 149.

3 Biuletyn Informacyjny Rzecznika Praw Dziecka., 2008., nr 1-2, s. 2-4.
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i wywota¢ problemy rozwojowe oraz wychowawcze u pozostajacych w kraju dzieci
i mlodziezy™.

2. Migracje zarobkowe — ujecie teoretyczne

Migracje od zawsze towarzyszyly ludzkosci, bowiem z biegiem czasu zalud-
niona zostala niemal cala ziemia. Od dawna osoby mieszkajace na terenach stabo
rozwinigtych przenosity sie do miejsc o wyzszym stopniu rozwoju cywilizacyjnego.
Przemieszczanie si¢ ludnoéci jest zjawiskiem statym. Na przestrzeni XIX i XX wieku
szczegdlnie sie nasilily. Istota oraz rozmiar zjawiska migracji maja rézne przyczy-
ny. Mozna wyrézni¢ migracje dobrowolne jak i niedobrowolne. Te drugie swoj czas
mialy gtéwnie po I wojnie $wiatowej, w czasie II wojny $wiatowej oraz po jej zakon-
czeniu. Kolejng charakterystyczng cechg dla migracji jest zacieranie sie granic mie-
dzy wyjazdem czasowym, a stalym. Z punktu widzenia kraju przyjmujacego pobyt
czasowy jest lepszym rozwigzaniem, bowiem dostarcza osobe gotowa do podjecia
pracy bez zobowigzan i rodziny. Osoba ta po okreslonym czasie wraca do siebie,
a kraj przyjmujacy nie bedzie musial w przyszlosci wyplacaé swiadczen®.

»Migracje, w tym w swej masowej postaci, nie sprowadzaja si¢ tylko do prze-
mieszczen gromad ludzkich ze wszystkimi wynikajacymi stad problemami, w tym
integracyjnymi. Sg to zatem, swego czasu niedoceniane, migracje kultur, albo we-
drujacych wraz z ludzmi, albo tez, jakby obok nich, ale zawsze w jakim$ zwigzku
z nimi, zamkniete w dzietach, w wytworach tych kultur, dzietach materialnych i du-
chowych. Migracje kultur, a wigc nieuchronne ich zderzenie si¢, wchodzenie w sto-
sunki o najbardziej nieoczekiwanych konfiguracjach™. Mozna stwierdzi¢, iz nieod-
faczng czedcig migracji jest mieszanie sie kultur. Osoby wyjezdzajgce poza granice
poznaja kulture kraju do ktdérego zdecydowaly si¢ przyjechac jak i przenosza chociaz
jakas cze$¢ ojczystych zwyczajow. Im wiecej ludzi wyjezdza tym wigcej ,,kultural-
nych nowinek” przywozi do ojczystego kraju.

Mimo wielu koncepcji najczesciej pojawiajacym si¢ wytlumaczeniem wyjazdu
jest che¢ poprawienia swojej ekonomicznej sytuacji. Zjawisko migracji ma silny
zwiazek z globalizacyjnymi procesami, bowiem spofeczenstwa sa coraz bardziej wie-
lokulturowe oraz charakteryzuja si¢ otwartoscia, ponadto zanikaja bariery komuni-
kacyjne, ktore dawniej stanowily sporg przeszkodg, by podja¢ decyzje o wyjezdzie.
Migracje to takze czynnik wprowadzajacy zmiany kulturowe. Osoby powracajace

* A. L Brzezinska, J. Matejczuk., Psychologiczne konsekwencje (Euro)sieroctwa: Funkcjono-

wanie rodziny, diagnoza i pomoc. Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu., Studia
edukacyjne nr17/2011 dz. cyt., s. 72.

J.E Zamojski (red) Migracje i spoleczenstwo zbior studiéw., Instytut Historii PAN., Warszawa
1995.. 5. 9-14

¢ TIbidem., dz. cyt., s. 27.
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wprowadzaja nowe spojrzenie na rozne sfery zycia, a tym samym przyczyniaja si¢ do
dyfuzji wartosci oraz wzorcéw, do ktérych dotychczas spoteczenstwa byty przywia-
zane. Ludzie migrujacy s3 poddawani wielu réznorodnym wplywom spotecznym.
Ma to wplyw na zmiane ich funkcjonowania oraz zatracanie kultury, tradycji i indy-
widualnosci wspolnoty do ktorej naleza’.

3. Wplyw migracji na wi¢zi rodzinne

Rozpowszechnianie si¢ zjawiska migracji powoduje liczne zmiany w spoteczen-
stwie, a co za tym idzie — powstajg rodziny czasowo roztaczone. Do wyjazdow zagra-
nicznych zmusza ludzi miedzy innymi pogarszajaca si¢ sytuacja w kraju. Wspolcze-
$nie wyjazdy za pracy s3 ,modne”. Czesto wyjazdy sa réwniez jedynym sposobem
na poprawe warunkéw bytowych. Wielu badaczy ukazuje pozytywne aspekty ta-
kich wyjazdéw miedzy innymi Z. Kawczynska-Butrym sadzi, iz ,,dlugotrwata roz-
taka moze fagodzi¢ niektore dysonanse w zyciu rodziny, ostabia¢ nieporozumienia,
uswiadamia¢ znaczenie wiezi i obecnosci bliskich oséb, przywracac poczucie warto-
$ci bycia razem, sprzyja¢ i poglebiac wiezi”®. Prowadzi to do przekonania iz, migracje
zarobkowe nie majg swoich pozytywnych nastepstw tylko w kwestii ekonomiczne;j.

Do zalet w aspekcie ekonomicznym mozna zaliczy¢ m.in. poprawe wymiaru ma-
terialnego rodziny. Lepsza sytuacja ekonomiczna pozwala takze na zrealizowanie
wielu planéw czy dziatan, ktére wezesniej byty nieosiagalne oraz odlegte, lecz przede
wszystkim jest gwarancja zapewnienia rodzinie normalnych warunkéw Zycia.
Do korzysci mozna takze zaliczy¢ wyzsza pozycje spoteczng rodziny oraz poznanie
przez osobe migrujaca nowego kraju. Ponadto wlasciwe gospodarowanie pozyska-
nymi $rodkami daje mozliwos¢ zabezpieczenia finansowego.

Rodziny zaczynaja docenia¢ czas, gdy wszyscy sa w komplecie, zaczynaja do-
strzegac jak wazna jest w ich zyciu taczaca ich wiez, wspdétmatzonkowie czesto do-
ceniajg nawet nieporozumienia, ki6tnie, ktore si¢ zadrzaly ale przede wszystkim
wielka wartoscia sg te dobre chwile, ktore sobie wielokrotnie przypominaja podczas
nieobecnosci partnera. Dla dzieci nieobecno$¢ jednego, badz obojga z rodzicow jest
czasem usamodzielniania si¢ oraz brania odpowiedzialnosci za siebie, swoje czyny
oraz mlodsze rodzenstwo w przypadku najstarszego dziecka.

Migracja zarobkowa jednakze przede wszystkim jest powaznym zagrozeniem
dla rodziny. Wielu badaczy zwraca uwage na jej konsekwencje. Najczesciej wymie-
nianymi sg miedzy innymi: spadek poczucia bezpieczenstwa u dzieci, poczucie osa-
motnienia, ostabienie wigzi rodzinnych, czy ochtodzenie relacji miedzy partnerami,

7 S. Przytula (red.)., Migracje migdzynarodowe i ekspatriacja. Perspektywa indywidualna, or-

ganizacyjna, spoleczno-kulturowa., Difin., Warszawa 2017., s. 36-38.
7. Kawczynska-Butrym., Migracje. Wybrane zagadnienia., Wydawnictwo Uniwersytetu Marii
Curie-Sklodowskiej., Lublin 2009., dz. cyt. s. 74.
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a nawet rozpad malzenskich relacji. ,,Pelnia tego rozktadu czesto ujawnia si¢ dopiero
po powrocie na state do Polski i probie ponownego podjecia wspdlnego zycia, nie-
raz dopiero wtedy matzonkowie doswiadczaja rozktadu ich relacji i nieumiejetnosci
powrotu do tego, co ich taczylo przed wyjazdem™. Skutkiem takiego stanu rzeczy
czesto jest rozwdd, czy tez ponowny wyjazd za granice. Istnieja réwniez przypad-
ki, gdzie osoby dalej trwaja formalnie w zwigzku matzenskim mimo, ze ich relacje
ulegly rozpadowi. Ponadto wyjezdzajacej osobie towarzyszy poczucie, ze jest wyko-
rzystywana. Z kolei cztonkowie rodziny, ktérzy zostali w ojczystym kraju sg skazane
na radzenie sobie bez osoby, ktora wyjechata za pieniedzmi - tu najbardziej cierpia
dzieci, ktdre czgsto czujg sie porzucone, nie kochane, bowiem nie rozumiejg zaist-
nialej sytuacji. Dzieci najbardziej odczuwaja nieobecnos¢ matki lub ojca w domu.
Aby wlasciwie si¢ rozwija¢ oraz funkcjonowac potrzebuja obojga rodzicéw. Potrze-
buja rowniez czu¢ si¢ kochane, wazne jest dla nich poczucie obecnosci oraz troski.
Na co dzien, bowiem zmagaja sie z wieloma trudnodciami, wyzwaniami czy tez obo-
wigzkami. Wtasnie w takich chwilach rodzice sg bardzo wazni. Eurosieroty maja
czesto trudnosci z opanowaniem uczucia tesknoty za nieobecnym rodzicem. Pozo-
stajacy w kraju jeden z rodzicéw nie zawsze jest w stanie wszystkiego dopilnowac.
Czesto zdarza sie, ze dzieci s3 pozbawione nadzoru, to z kolei skutkuje pojawieniem
sie u nich poczucia, iZ moga zaniedbywac¢ szkolne obowiazki.

»Praca zawodowa poza miejscem zamieszkania zmienia strukture, organizacje,
funkcje rodziny oraz zakres petnionych rél rodzicielskich. W rodzinach roztaczonych
w miejsce stabilnosci pojawia si¢ dezorganizacja, nastepuje zmiana nie tylko w podzia-
le obowiazkéw, powstaje takze niepokdj i niepewnos¢ w odczuciu 0séb pozostajacych
w domu, szczegolnie w odczuciu dziecka™’. Osoba nieobecna nie ma mozliwosci bra-
nia czynnego udzialu w rodzinnym zyciu, nie jest na biezaco z wydarzeniami bowiem
wie tylko tyle, ile dowie si¢ przez internetowy komunikator, czy telefon, nie bierze row-
niez udzialu w codziennych zadaniach. Dla mtodszych dzieci nieobecno$¢ rodzica jest
czyms§ niezrozumialym, nie potrafig jej zaakceptowac ani wytlumaczy¢ w racjonalny
sposob. Silnie odczuwaja jego brak, co czgsto prowadzi do opuszczenia si¢ w nauce,
moze prowadzi¢ do nieodpowiednich zachowan, a czasem nawet agresji.

Pozostawienie dziecka bez opieki rodzicow wptywa na ostabienie dyscypliny oraz
kontroli rodzicielskiej. W sytuacji wyjazdu obojga rodzicéw dzieci bardzo czgsto zo-
staja pod opieka dziadkdéw, badz starszego rodzenstwa. Obie te mozliwosci moga
powodowaé problemy wychowawcze. Dziecko pozostajace pod opieka dziadkéw

® M. Wyzlic., Migracja zarobkowa-zagrozeniem dla wiezi malzenskiej, ,,Cywilizacja”, 2010,

nr 32, dz. cyt. s. 134-135

K. Gromadzka., Sytuacja zyciowa dzieci w rodzinach roztqczonych, [w:] Wspolnoty z per-
spektywy edukacji migdzykulturowej, J. Nikitorowicz, J. Muszynska, M. Sobecki (red.), Trans
Humana, Biatystok 2009, s. 81
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czesto ma wigcej swobody, niz gdy przebywato pod opieka rodzicéw. Z kolei starsze
rodzenstwo nie jest dla dziecka wystarczajagcym autorytetem, natomiast starsze ro-
dzenstwo moze nie radzi¢ sobie z powierzonymi mu zadaniami wychowawczymi''.

Dzieci migrantéw maja zanizone poczucie bezpieczenstwa, cierpia z powodu
braku psychicznego komfortu, nie majag réwniez zaspokojonej potrzeby bliskosci,
co moze powodowac liczne zmiany w ich zachowaniu. Konsekwencjami roztgki
z rodzicami mogg by¢ miedzy innymi problemy z budowaniem réwiesniczych rela-
cji, zaburzenia samooceny, czy tez problemy z spelnianiem obowigzkéw szkolnych,
badz negatywne zjawiska takie jak np. sieganie po alkohol lub inne uzywki'%

4. Pojecie eurosieroctwa oraz jego przyczyny

Nieuniknione zmiany spoleczne, gospodarcze i polityczne przyczyniaja sie
do rozwoju migracji. Wyjazdy zarobkowe niosg za sobg korzysci materialne. Zapew-
niajg lepsze warunki, podnoszg poziom zycia, daja mozliwos¢ do rozwoju jednostki,
wzmacniajg status rodziny. Mimo zalet kazdy wyjazd rodzica niesie za sobg nega-
tywne konsekwencje, zwlaszcza dla wychowankéw. Kazda migracja powinna by¢
doktadnie przemyslana i zaplanowana, tak by nikt nie ucierpiat®.

Poczatki migracji zarobkowych siggaja XIX wieku. Znaczny wzrost nastapil
po przystapieniu Polski do Unii Europejskiej. Otwarte granice miedzy panstwami
daly szans¢ na prace w innym kraju'. Wzrastajaca tendencja do migracji zarobko-
wych wiaze sie z coraz wigkszg liczbg eurosierot. Problem ten jest jednak nieunik-
niony w procesie globalizacji®.

Literatura przedmiotu podaje rézne definicje pojecia eurosieroctwa, jednak zad-
ne z nich doktadnie nie okresla tego zjawiska. Wedltug Stanistawa Kozaka eurosiero-
ta to ,,dziecko, ktére wychowuje si¢ bez co najmniej jednego rodzica, ktéry wyjechat
za granicg w celach zarobkowych”'. Natomiast eurosieroctwo to ,,fakt nieposiada-
nia przez kogo$ (niepelnoletniego) obojga rodzicéw lub jednego rodzica, ktorzy
opuscili kraj za pracg”’. Natomiast Stawomir Trusz eurosieroctwo definiuje jako:

WS, Kozak, Patologia eurosieroctwa w Polsce. Skutki migracji zarobkowej dla dzieci i ich ro-

dzin. Difin., Warszawa 2010., s. 113.
2 Ibidem s. 118-124.
J. Dmowska, Eurosieroctwo w wielokulturowej Europie, Drohiczynski Przeglad Naukowy,
Uniwersytet Przyrodniczo — Humanistyczny w Siedlcach, Wydzial Humanistyczny, Katedra
Pedagogiki Spolecznej, Wielokulturowe Studia Drohiczynskiego Towarzystwa Naukowego
Nr 8/2016, s. 101.
4 Tbidem. s. 96.
. Stanczyk, Eurosieroctwo” jako skutek migracji zarobkowej, Zeszyty Naukowe Panstwowej
Wyzszej Szkoly Zawodowej im. Witelona w Legnicy, nr 17(4)/2015, s. 37.
S. Kozak, Patologia eurosieroctwa w Polsce, Skutki migracji zarobkowej dla dzieci i ich ro-
dzin, Wydawnictwo Difin, Warszawa 2010, dz. cyt., s. 113.
7" Ibidem, dz. cyt., s. 113.
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»Sytuacje, w ktdrej rodzic/rodzice lub opiekun/opiekunowie w wyniku czasowej lub
stalej migracji do innego kraju europejskiego nie chcg, lub nie moga petni¢ funkeji
rodzicielskich, a ich nieletnie dziecko pozostaje pod opiekg krewnych, 0séb trzecich
lub wyspecjalizowanej placéwki opieki catkowitej, np. domu dziecka’*®. Barttomiej
Walczak za$ pojecie eurosieroctwa ogranicza do ,,sytuacji, w ktorej emigracja zarob-
kowa obojga rodzicéw powoduje zaburzenia podstawowych funkeji rodziny, takich
jak: zapewnienie cigglo$ci procesu socjalizacji, wsparcia emocjonalnego wychowan-
ka i transmisji kulturowej”™*’.

Obecnie eurosieroctwo staje sie coraz bardziej powazne i zauwazalne spofecznie.
Zjawisko to dotyka nie tylko Europejczykow, ale i kraje, w ktorych panujg przesla-
dowania i toczg si¢ wojny. Eurosieroctwo dotyka rowniez dzieci pochodzace z bied-
nych panstw, w ktérych dorosli ze wzgledu panujacego gtodu i ubdstwa zmuszeni sg
do wyjazdu w celu poprawy sytuacji materialnej rodziny*.

Jedna z wielu przyczyn eurosieroctwa jest zta sytuacja materialna, che¢ zdoby-
cia lepszej pracy, awansu. Rowniez bezrobocie w kraju wymusza na ludnosci ko-
nieczno$¢ wyjazdu. Kolejna przyczyna jest niestabilna sytuacja polityczna panstwa.
Problemy osobiste lub zawodowe réwniez mogg by¢ powodem migracji. Deter-
minantem mozne by¢ takze brak pomystu na zycie lub wyjazd z polecenia kogo$
znajomego. Przyczyny migracji zarobkowych sa rézne. Moga one by¢ przemyslane,
zaplanowane lub nie do konca $wiadome, wynikajace z zagubienia w zyciu zawodo-
wym lub osobistym *'.

5. Skutki eurosieroctwa dla dzieci

Rodzina jest podstawowg grupa spoteczng, w ktorej dziecko dorasta i si¢ rozwija.
Naukowcy zgodnie uwazaja, ze w procesie wychowania i socjalizacji obecno$¢ oboj-
ga rodzicéw jest niezbedna. Mloda osoba poprzez nasladownictwo wzorcéw i odpo-
wiednig kontrole rodzicielskg prawidtowo sie rozwija. Roztaka z rodzicem zaktéca
ten porzadek i negatywnie oddziatuje na dalsze funkcjonowanie dziecka. Rodzina
dla mtodego osobnika jest ostoja, w ktdrej doswiadcza pierwszych emociji i uczuc™.

Powazny problem pojawia si¢ w przypadku rozdzielenia rodziny z powodu mi-
gracji zarobkowej”. Brak poczucia bezpieczenistwa, przynaleznosci, bliskosci przy-

8 S. Trusz, M. Kwiecien, Spoleczne pietno eurosieroctwa, Wydawnictwo Difin, Warszawa 2012,
dz. cyt., s. 40.

¥ Ibidem, dz. cyt., s. 43.

20 J. Dmowska, op. cit., s. 93.

2l Tbidem, s. 95.

22 ]. Bragiel, .,Eurosieroctwo” jako rezultat przemiany wiezi rodzinnych, Uniwersytet Opolski,

s. 164.

W. Basak, Eurosieroctwo jako problem spoteczny, Civitas Hominibus: rocznik filozoficzno-

spoteczny 5, 61-78, s. 65.
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czynia sie zmian w zachowaniu dziecka. Wychowanek, ktory czuje si¢ odrzucony,
niechciany moze zacza¢ si¢ izolowac od spotfeczenstwa i relacji z innymi ludzmi.
Ponadto zamyka si¢ w sobie, jego samoocena znacznie si¢ obniza, a problemy w na-
uce wcigz wzrastaja. Moga pojawic si¢ rowniez bardziej drastyczne skutki, takie jak
samobdjstwo lub samookaleczenie si¢, zazwyczaj w celu zwrdcenia na siebie uwagi*.

Szczegdlnie psychologowie zwracajg uwage na fakt, iz w poczatkowych latach
zycia dziecka ksztaltuje si¢ jego przywigzanie do rodzicéw. Dlatego tak wazna jest
obecnos$¢ matki i ojca. Prawidlowe wigzi powstaja wylacznie dzieki bliskim interak-
cjom, okazywanym czulosciom oraz mitosci. Wychowanek, ktory doznaje w rodzi-
nie czulosci i wsparcia tatwiej buduje relacje z réwiesnikami i osiaga sukcesy w kon-
taktach miedzyludzkich®.

Skutki eurosieroctwa zwtlaszcza dla dzieci w wieku przedszkolnym sg bardzo ne-
gatywne dla dalszego rozwoju, gdyz okres ten wymaga szczegdlnej potrzeby blisko-
$ci i serdecznodci. Niezaspokojenie ich moze skutkowa¢ problemami wychowaw-
czymi w domu i szkole. W4rdd starszych uczniéw skutki widoczne s3 w niecheci
do nauki, czgstych spoznieniach, ucieczkach z lekeji oraz konfliktach z nauczyciela-
mi i réwie$nikami®.

Dzieci pozostawione bez nadzoru rodzicéw narazone sa na wplywy innych oséb.
Czgsto szukaja wsparcia w srodowiskach patologicznych lub wykluczonych spotecz-
nie. Uwazaja, ze wszystko im wolno, czujq si¢ bezkarnie, poniewaz rodzice sg daleko.
Ograniczone kontakty w konsekwencji prowadza do ostabienia autorytetu i wtadzy
rodzicielskiej, ktorg pozniej ciezko odbudowac?.

Dtugotrwale rozstanie z rodzicem moze powodowac u dziecka réznego rodzaju
zaburzenia psychiczne powstate w wyniku cigglych wahan nastroju zwigzane z przy-
jazdem lub wyjazdem rodzicéw. Rados¢ zmieniajaca si¢ w smutek i zal prowadzi
do zachwian emocjonalnych wychowanka i moze skutkowa¢ zmiang w zachowaniu®.

Dzieci bardzo mocno odczuwajg brak jednego lub obojga rodzicéw. Bardzo cze-
sto dorodli nie dostrzegaja lub nie chca zauwazac tego problemu. Wmawiaja sobie,
ze ,przeciez nic zlego sie nie dzieje’, ,,tylko kilka miesigcy mnie nie bedzie”. Rodzice
nie s3 do konca $wiadomi konsekwencji jakie moga si¢ pojawi¢ w wyniku roztgki.
Dzieci odczuwajg ciggte leki i strach przed kolejnym dniem®.

Skutki eurosieroctwa zauwazalne sg réwniez wéréd miodziezy. W okresie bun-
tu pojawia sie wycofanie z relacji, obojetno$¢, bojazliwos¢. Dorastajace osoby po-

2 S. Kozak, op. cit., s. 124.

2 J. Bragiel, op. cit., s. 164.

% S. Kozak, op. cit. s. 118.

J. Stanczyk, op. cit., s. 36.

% D. Becker Pestka, Rodzina w obliczu migracji zarobkowej, Colloquium Wydziatu Nauk Huma-
nistycznych i spolecznych, Kwartalnik 1/2012, s. 17.

J. Dmowska, op. cit., s. 99.
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trzebujg oparcia, pomocy i zrozumienia ze strony rodzicow. W przypadku braku
bezposredniego kontaktu moga odreagowywac napiecia w agresywny sposob. Brak
kontroli moze sktoni¢ nastolatkéw do naruszenia prawa i ogdlnie panujacych norm
spofecznych™®.

Skutki braku rodzica w domu oddziatujg na zycie dziecka w kazdym wieku.
Niezaleznie od dtugosci trwania wyjazdu, roztagka dezorganizuje Zycie rodzinne,
a przede wszystkim nie zapewnia podstawowych potrzeb bliskosci, mitosci i przy-
naleznodci. Brak rodzica w zyciu miodego cztowieka wywiera ogromny wplyw
na jego rozwdj w sferze fizycznej, psychicznej i spotecznej. Niestabilno$¢ emocjo-
nalna eurosieroty, brak poczucia bezpieczenstwa, smutek i ciagla tesknota odbijaja
si¢ na jego zdrowiu psychicznym i fizycznym?®.. Silne leki moga objawia¢ si¢ réwniez
w postaci nastepujacych objawdw: bdle brzucha i zotadka, zawroty glowy, problemy
ze snem lub inne choroby somatyczne. U mniejszych dzieci moze wystapi¢ réwniez
nocne moczenie si¢ lub koszmary?2.

Osoby decydujace sie na wyjazd zarobkowy zauwazaja tylko dobre strony mi-
gracji. Wmawiaja sobie, ze ,,zarobi¢ troche pieniedzy i wroce”. Jednak ta wizja bar-
dzo szybko zmienia swoje oblicze. Cze¢sto konsekwencje rozlaki sa zupetnie inne niz
wcze$niej zaktadano. Brak ojca lub matki najbardziej dotyka dziecko, ktére czuje sie
zaklopotane i nie potrafi odnalez¢ sie w nowej sytuacji. Swiat wychowanka od chwili
wyjazdu rodzica przybiera nowa forme. Czgsto musi on wejs¢ w nowe role spotecz-
ne i sprosta¢ postawionym przed nim zadaniom. Dziecko nie jest na tyle dojrzale,
by im podotac®.

Badania pokazujg, iz eurosieroty zdecydowanie czesciej biorg udzial w bojkach,
kradziezach i napadach niz réwiesnicy pochodzacy z pelnych rodzin. Ponadto dzie-
ci migrujacych rodzicéw nie radza sobie w szkole. Problemy te wynikajg z braku
nadzoru rodzicielskiego®.

Mimo wielu negatywnych skutkéw migracji zarobkowych mozna odnalez¢ takze
pozytywne aspekty wyjazdu. Do korzysci zaliczy¢ mozna poprawe sytuacji material-
nej rodziny®. Ponadto migracja rodzica wiaze si¢ z przejeciem jego zadan przez in-
nych czlonkéw rodziny, w tym dziecka, co obfituje w wigkszej samodzielnosci i od-
powiedzialnosci. Pelnienie nowych obowigzkéw przybliza dorastajacego czlowieka
do petnienia przysztych rél: meskich i zenskich®. Wyjazd rodzica moze okaza¢ sig

3 D. Becker Pestka, op. cit., s. 17.
3 J. Stanczyk, op. cit., s. 35.

J. Dmowska, op. cit., s. 99.

3 J. Bragiel, op. cit, s. 155-156.

3 J. Stanczyk, op. cit., s. 36.

3 Ibidem, s. 36.

36 Ibidem, s. 36-37.
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plusem w przypadku rodzin patologicznych lub uzaleznionych, w ktérych dziecko
nie czuje si¢ bezpieczne i kochane. Zdarza sig, ze rozlgka sktania do refleksji nad
rodzing i pozwala zauwazy¢ jej wartosci, co w efekcie przyczynia si¢ do powrotu
i umocnienia wiezi®.

Ztym rozwigzaniem wychowawczym jest réwniez sytuacja, w ktorej przyjez-
dzajacy rodzic pragnac wynagrodzi¢ dziecku rozlgke obdarowuje go drogimi pre-
zentami lub na wszystko pozwala. Z pedagogicznego punku widzenia taki sposéb
nie przyniesie oczekiwanych rezultatéw i sprawi, ze dziecko nie bedzie stuchato
starszych ani przestrzegalo regul. Poczuje si¢ afirmowane, najwazniejsze i dlatego
wszystko mu wolno™®.

Eurosieroty najczesciej pozostawiane sg pod opieka dziadkéw lub starszego ro-
dzenstwa. Zaréwno staruszkowie, jak i bliscy krewni nie sg w stanie zastapi¢ dziecku
mameg oraz tate. Zastgpczy opiekunowie nie posiadajg bowiem takiego autorytetu
jak rodzice, dlatego ich uwagi i prosby sa lekcewazone przez podopiecznych®. Zda-
rzaja si¢ rowniez sytuacje, w ktorych dziecko trafia do obcych 0s6b lub instytucji.
Taka sytuacja jest bardzo tragiczna dla eurosieroty. Czuje si¢ ono odrzucone, nie-
chciane, co w konsekwencji doprowadza do rozpaczy. Pojawiajaca sie niepewnosé
dalszej przyszlosci niekorzystnie wplywa réwniez na stan emocjonalny dziecka.
Kazda rozlgka w efekcie prowadzi do rozerwania wigzi rodzinnych®.

6. Zakonczenie

Przyczyny migracji zarobkowych sg rozne, jednak kazdy wyjazd wiaze si¢ z kon-
sekwencjami. Okres rozfaki pozostawia §lad w psychice wychowanka. Eurosieroty
to najczesciej nieletni, ktorzy bardzo potrzebuja opieki, wsparcia i powigzania emo-
cjonalnego z rodzicami. Dziecko pozostajace w kraju zaczyna odczuwaé pustke,
smutek, osamotnienie, a nawet zal i rozgoryczenie. Te negatywne uczucia w efekcie
uruchamiajg mechanizmy obronne, ktére burzg zdrowie psychiczne i fizyczne mto-
dych ludzi. Rozstanie jest sytuacja trudna, majaca ujemne skutki o réznym stopniu
nasilenia. Brak rodzicéw zazwyczaj skutkuje obnizeniem kontroli i rozluznieniem
dyscypliny*.

Badania pokazujg, ze eurosieroty odznaczaja si¢ stosunkowo dobrg sytuacja ma-
terialng. Jednak dobre warunki bytowe nie zastapia roli rodzicéw w wychowaniu
dziecka. Dlatego tez wychowankowie z rodzin migrujacych borykajga sie z roznymi

A. Molesztak, Rodzina w sytuacji zatrudnienia rodzica poza miejscem zamieszkania, Pedago-
gika Christiana, 2/36(2015) s. 227.

3 D. Becker Pestka, op. cit., s. 17.

¥ Kozaks. 115.

J. Bragiel, op. cit., s. 165.

4 W. Basak, op. cit., s. 77.
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problemami zdrowotnymi i spolecznymi. Bardzo czesto famig przepisy, wchodza
w konflikt z prawem oraz sg sktonni do uzywek*.

Wazne jest, aby rodzice pozostawiajgcy dzieci w kraju interesowali si¢ ich potrze-
bami i problemami oraz starali si¢ tak organizowac wyjazd, by jak najczesciej prze-
bywa¢ w domu. Wazne sa takze state rozmowy, wsparcie oraz okazywanie mitosci.
Bezposredni kontakt nalezy zamieni¢ w posredni, mozliwy dzieki nowym techno-
logiom. Jednos¢ i integralno$¢ rozbitej rodziny trzeba wypracowaé w nowy sposob.
Wiezi powinny by¢ rozwijane za pomoca SMS-6w, maili, telefonéw. Codzienne dys-
kusje, wzajemne wsparcie pomoga obu stronom przetrwac ten trudny czas. Rodzina
poprzez wypracowanie tejze relacji osiagnie poczucie jednosci i solidarno$ci w kry-
zysowych sytuacjach®. Nalezy réwniez zapewni¢ eurosierotom bezpieczne miejsce
pobytu do czasu powrotu*.

Rodziny, w ktdrych jeden rodzic lub oboje opuszczaja kraj ze wzgledéw zarob-
kowych okresla si¢ mianem rodziny niepelnej. Wspotczesny swiat charakteryzuje
sie duza mobilnoscia i szybkoscia. Dynamiczno$c i ciggta zmiana cechuja wigkszosc¢
owczesnych rodzin. Jednak warto zwrdci¢ uwage na negatywne konsekwencje funk-
cjonowania rozbitych rodzin. Migracje doprowadzajg do rozluznienia relacji migdzy
dzieckiem, a rodzicem, zaklécenia komunikacji lub zaburzen psychicznych*. Warto
sie zatem zastanowi¢, czy pogon za pienigdzem i lepszym zyciem jest wazniejsza
od rodziny?
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